
第一章 

美洲殖民地人们的早期生活。 

  

A.The Age of Exploration 

  

The English Colonies 

  

两个主要的1. Jamestown in Virginia in the South 

        2. Massachusetts Bay Colony in Massachusetts in the North 

  

  

  

B.Virginia at Jamestown 的主要事件 

  

1.建立于1607 年4月26日   

（这篇 outline 中的时间顺序最好记一下，因为 sat 2似乎很喜欢考顺序题，而且有个最基本

的时间概念对学历史的感觉很重要）  

一个名字嚣张的叫 London Company 的股份制公司(Joint-Stock)投资了它 

  

2. Captain John Smith, led the colony. 但是他太笨了，被印第安人给抓了。但是又被印第

安的一位女生, Pocahontas 给救了  

  

3. Jamestown 的地理位置选得不好，而且第一批去的人（settlers）缺乏种田经验，玩过帝

国的人都知道，种田对国家的补给是很重要的。所以结果饿死了好多人，在此存亡时刻，他

出现了.... 

  

4. 1619，John Rolfe introduced West Indian tobacco plants. tobacco(烟草) 给 jamestown 
注入了新的活力。出口烟草成了他们的主要经济来源。 

  

5. London Company 的日子其实一直不好过，即使 jamestown 可以卖烟草，但是 London 
Company 赚的钱还是很少，为了解决招商引资的问题，他们决定做出了决定。你去美国那



边可以自己建政府！叫区域自制。类似于自治区。  

于是，1619年，House of Burgesses, 建立了（这种英文不知道怎么翻译，也没必要翻译）。

它是 first representative government in the New World.  

  

6. 1675, 一个叫 Nathaniel Beacon 发起了个 rebellion against Governor Berkeley. 史称

Beacon Rebellion. 主要原因是官员 Berkeley“清剿”“印匪”工作不利，导致 Beacon 自己领导

了一个500人的军队去“清剿” 印第安人（美国教材也习惯性叫他们 Native America）。
Berkeley 非常尽责，他表示 beacon 的行为违法了。Beacon 怒了，一把火烧了 jamestown。
但是 Berkeley 还是率领军队打败了 Beacon。 

  

7. 1640年，slaves(非洲奴隶)被引进 jamestown. 

  

  

  

  

C.Massachusetts Bay Colony  

  

1. 跟 jamestown是因为经济原因建立（profit), Massachusetts Bay 更像是一个宗教避难所。

当时欧洲出现于不同传统天主教的“新教”，他们和天主教一样都信耶稣，但是宗教习惯不一

样，而且被天主教迫害。所以他们需要一个地方可以有自己的信仰，于是来了 new world.  

  

2. 1630年，John Winthrop 率领若干 Puritans 建立 Massachusetts Bay Colony.  他们实行

一种宗教干政的民主形式。只有男性宗教成员才有资格给一个叫 the General Court 的

legislature 投票。大部分居民都对这种政体表示满意，可是很快出现了不和谐的声音....(见
下一个 section) 

  

3. 1636年，一个叫 Roger William 的人坚持 Massachusetts Bay Colony 的土地使用权是从英

国政府手上买的，不是从印第安人手上买的;所以不合法。而且他要求政教分开和信仰自由。

很不幸，他被驱逐出殖民地。但是他去了 Rhode Island. 而且建立了一个政教分开，民主，

宗教自由的殖民地。 

  

4 还是在1636年，这次是一个叫 Ann Hutchinson 的妇女。她指控有些 clergy(牧师)接受了

异教非主流思想。 结果她也被驱逐出境，最后去了 long island. 

  



5.1643年，New England Confederation 建立了。 它是为了有效的对抗印第安人和荷兰人的

联盟。他的成员有 Massachusetts Bay, Plymouth, New Haven, and Connecticut. 但是，New 
England Confederation 的建立让英国国王很不爽，因为今天他们可以对抗印第安人，明天

就可以联合起来对抗英国。 

  

  

  

  

  

  

D. 印第安人和 colony 人的关系 

  

1. 在那个遥远的年代，当非主流还没有变成主流。欧洲来的基督徒们觉得印第安人太非主

流了，他们觉得自己有责任 christianize（基督化）他们。但是印第安人不喜欢物质主义的

生活，他们不需要宝马也能快乐。对此，喜欢坐在宝马里哭泣的欧洲人非常不理解。他们觉

得印第安人没有上进心。这种文化和思想上的差别使他们很难和平相处。 

  

2. 但是大家同饮一江水，相互仇视之间也碰出火花。有名的是”Columbian Exchange”. 印
第安人的 corn 给了英国殖民地的人很大的帮助。英国殖民地的人也给了印第安人一些高科

技技术，例如火枪什么的。 

  

3. 欧洲人把马这种物种带到了美洲，使西部的印第安人的生活发生了巨变！！（sat2 的考

题！） 

  

  

  

  

  

  

E. 殖民地分化 

1.一般来说，我们把最早在美国建立的十三个殖民地分为三个部分 

 



 
 
 

 

a. New England 地区 

  

  

包括 New Hampshire  

       Massachusetts 

       Connecticut 

       Rhode Island  

  

这个地区有很多森岭木材，所以以造船业闻名。居民有 Puritans and Pilgrims 这样的，信教

徒。他们努力工作，并且遵守严谨的教义。 

  

  

b. Middle Colonies 

包括 New York 



        Pennsylvania 

        New Jersey 

        Delaware 

  

这个区域有一个别名叫 Bread Colonies, 以出产 wheat, oat（燕麦）, barley（大麦） and rye
（黑麦）这样的农作物闻名。境内有许多河流。因为境内实行宗教自由，信什么东西的人都

可以在这里居住，所以居住人群有来自 England , Netherlands ,France , Germany....同时也

住着 Puritans, Quakers, Anglicans ,Catholics and Jews.  

  

  

  

c. Southern Colonies 

包括  

        Virginia 

        Maryland  

        North Carolina 

        South Carolina 

        Georgia 

  

因为气候比较暖和，所以主要农作物有 Tobacco,Rice, Indigo(靛蓝，一种染料)，Cotton.这
几种农作物一般叫做“crash crops”, 因为它们主要用来交易。居民主要是 Anglicans(一种比

purtian 相对保守的基督教徒)，英国的 Plantation owners, servants , and slaves. 

  

  

F. 需要记得的一些有关 colony 的词汇 

merchant: a person who produces or trades goods. 商人 

subsistence farming : when a family grows only enough food to survive. 当一个家庭所做

的只够他们自己吃的，生存农业 

homespun: products that are made at home (furniture, clothing ...) 家庭纺织 

cash crop 之前讲过，商品作物 

indentured servants : people who are brought to the colonies and must work to pay off the 


